
 
КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 
годовой промежуточной аттестации по учебному предмету 

Физическая культура 
2 класс 

Начальное общее образование 
 
 

СПЕЦИФИКАЦИЯ КИМ 
 
 
 
Раздел 1. Спецификация контрольно-измерительных материалов для проведения 
годовой промежуточной аттестации по физической культуре во 2 классе. 
 
 

1. Назначение КИМ Тест проводится с целью определения уровня подготовки по 

курсу физическая культура обучающихся 2 класса в рамках годовой  промежуточной 

аттестации при переходе в 3 класс, в соответствии с требованиями Федерального 

образовательного стандарта. 

 

2. Используемые источники при составлении КИМ: 

Содержание и структура итогового теста разработаны на основе следующих 

документов и методических материалов: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования: Утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от 06 

октября 2009 года № 373  

•  Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся 

 

          3.Характеристика работы 

Тест  состоит из 8 вопросов с выбором ответа и из 2 вопросов с развѐрнутым ответом. 

На выполнение теоретической части отводится 30 минут 

 

4. Кодификатор элементов содержания и требований к уровню подготовки                                                                 

обучающихся 

 

 

Код 

блока  

содержан

ия 

№ 

зад 

КИМ 

 

Проверяемые 

элементы 

содержания 

Проверяемые умения Уровен

ь 

сложнос

ти 

Тип 

задания 

Макс 

 балл 

Теорети 

ческая  

часть 

1 Знание о 

физической 

культуре 

уметь измерять 

показатели физической 

подготовленности 

(быстроту); 

Б ВО 1 

2 Знание о 

физической 

культуре. 

уметь характеризовать 

назначение 

закаливания; 

П РО 3 



2 

 

уметь правильно 

излагать свои мысли  

в письменной форме с 

учѐтом учебной 

ситуаций; 

3 Знание о 

физической 

культуре. 

уметь характеризовать 

назначение подвижных 

игр; 

уметь правильно 

излагать свои мысли  

в письменной форме с 

учѐтом учебной 

ситуации; 

П РО 3 

4 Знание о 

физической 

культуре. 

уметь измерять 

показатели физической 

подготовленности 

(выносливость); 

Б ВО 1 

5 Знание о 

физической 

культуре 

уметь ориентироваться 

понятие «физическая 

культура»; 

Б ВО 1 

6 Способы  

физкультурной 

деятельности 

уметь характеризовать 

назначение 

физкультминуток; 

Б ВО 1 

7 Способы  

физкультурной 

деятельности 

  уметь выполнять 

упражнения по 

коррекции 

профилактике 

нарушения осанки.     

Б ВО 1 

8 Способы  

физкультурной 

деятельности 

уметь ориентироваться 

понятие «режим дня»; 

Б ВО 1 

9 Физическое 

совершенство 

уметь выполнять 

организующие 

строевые команды; 

Б ВО 1 

10 Физическое 

совершенство 

уметь измерять 

показатели физической 

подготовленности 

(гибкость); 

Б ВО 1 

 

 

5. Критерии оценивания теоретической части 

 

 

Номер 

задания 

Количество баллов 

1 1 балл- выбран один правильный ответ из списка предложенных 

0 баллов-выбран неправильный ответ из списка предложенных, либо выбор не 

осуществлялся. 

Максимальный балл -1 балл 

2 3 балл- развернутый ответ с логически правильно выстроенными мыслями. 

2 балла- частично правильный ответ (не полный ответ) 

1 балл- попытка ответить на вопрос, затрудняется в оформлении своих мыслей 
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0 баллов- ответ не соответствует запрашиваемой. 

Максимальный балл-3 балл. 

3 3 балл- развернутый ответ с логически правильно выстроенными мыслями 

2 балла- частично правильной ответ (не полный ответ) 

1 балл- попытка ответить на вопрос, затрудняется в оформлении своих мыслей 

0 баллов- ответ не соответствует запрашиваемой. 

Максимальный балл-3 балл. 

4 1 балл- выбран один правильный ответ из списка предложенных 

0 баллов-выбран неправильный ответ из списка предложенных, либо выбор не 

осуществлялся. 

Максимальный балл -1 балл 

5 1 балл- выбран один правильный ответ из списка предложенных 

0 баллов-выбран неправильный ответ из списка предложенных, либо выбор не 

осуществлялся. 

Максимальный балл -1 балл 

6 1 балл- выбран один правильный ответ из списка предложенных 

0 баллов-выбран неправильный ответ из списка предложенных, либо выбор не 

осуществлялся. 

Максимальный балл -1 балл 

7 1 балл- выбран один правильный ответ из списка предложенных 

0 баллов-выбран неправильный ответ из списка предложенных, либо выбор не 

осуществлялся. 

Максимальный балл -1 балл 

8 1 балл- выбран один правильный ответ из списка предложенных 

0 баллов-выбран неправильный ответ из списка предложенных, либо выбор не 

осуществлялся. 

Максимальный балл -1 балл 

9 1 балл- выбран один правильный ответ из списка предложенных 

0 баллов-выбран неправильный ответ из списка предложенных, либо выбор не 

осуществлялся. 

Максимальный балл -1 балл 

10 1 балл- выбран один правильный ответ из списка предложенных 

0 баллов-выбран неправильный ответ из списка предложенных, либо выбор не 

осуществлялся. 

Максимальный балл -1 балл 

 

 

  

Кол-во баллов % выполнения работы отметка 

0-4 баллов От 0 % до 31%   «2» 

5-8 баллов   От 32 % до 55%  «3» 

9-11 баллов От 56 % до 77%  «4» 

12-14 баллов От 78 % до 100%  «5» 

 

 

 

 Демонстрационный материал 

2 класс 

1. С помощью какого упражнения можно проверить быстроту? 

А) кросс – 1км; 

Б) бег -30м; 

В) прыжок в длину. 
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2. Что такое закаливание? …… 

 

3. Что такое подвижные игры?.. 

 

4. С помощью какого упражнения можно проверить выносливость? 

А) способность что - то выносить; 

Б) качество человека быстро выполнять упражнение; 

В) способность переносить физическую нагрузку длительное время. 

 

5. Что такое физическая культура? 

А) прогулка на свежем воздухе; 

Б) занятия физическими упражнениями, играми, спортом; 

В) выполнение упражнения. 

 

6. Для чего нужны физкультминутки? 

А) снять утомление; 

Б) чтобы проснуться; 

В) чтобы быть здоровым. 

 

7. Как человеку нужно правильно ходить? 

А) туловище держи прямо или слегка наклонив вперед, руками свободно двигай в такт 

ходьбе; 

Б) туловище наклонить вперед, руки в карманах или за спиной; 

В) туловище держи прямо, руками обопрись на палочку. 

 

8. Что означает понятие режим дня? 

А) правильное распределение времени на основные жизненные потребности человека; 

Б) чередование труда и отдыха; 

В) учеба в школе, прогулка после школы. 

 

 

9. Чтобы провести расчет школьников, стоящих в шеренге надо подать команду: 

А) «Рассчитайтесь!»; 

Б) «По порядку, «Рассчитайсь!»; 

В) «Рассчитайтесь, пожалуйста, по порядку»! 

 

10. С помощью какого упражнения можно проверить гибкость? 

А) наклон вперед из положения стоя; 

Б) сгибание и разгибание рук из упора лежа; 

В) поднимание туловища из положения лежа. 

 

Ключи 

 

№ задания ответ 

1 б 

2 Закаливание – тренировка, помогающая организму 
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сопротивляться неблагоприятным условиям. 

3 Подвижные игры – это игры, основанные на выполнении 

двигательных действий (бега, прыжков, метания и других 

движений). 

4 в 

5 б 

6 а 

7 а 

8 а 

9 б 

10 а 

 


